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摘要：针对平菇栽培原料棉籽壳价格上涨问题，摸索出8种不含棉籽壳的平菇栽培基质及其适宜的栽培方式，并作了深刻分析，为聊城市平菇产业提质增效、提档升级奠定基础。
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聊城市平菇栽培已有30多年的历史，2016年年产量30万t，是全省乃至全国最大的平菇主产区，是真正撑起聊城市成为山东省食用菌第一大市的支柱产业1。近年来由于平菇价格的下滑，用工成本升高，原料价格不断上涨，特别是2016年棉籽壳价格创历史新高，达到每公斤2.8元，菇农的种菇积极性受到严重打击，栽培面积大幅缩减，产量严重下滑。在平菇发展如此困难的局面下，如何改变以棉籽壳为主要原料生产平菇、降低生产成本，迫在眉睫，积极寻找新的替代原料、探索新的栽培模式势在必行。笔者根据自己30多年来规模化高效栽培平菇的实践经验，结合在外地平菇基地指导交流过程中正反两方面的经验和教训，特别是参加山东省食用菌创新团队设施与栽培岗位在基质优化方面摸索的工作经验，把近年来广泛使用的效益较高的几种不含棉籽壳的平菇培养基配方和出菇方式及其注意事项总结如下，供同行和菇农参考交流。
1  常用的8种平菇栽培基质配方
配方1：棉渣28%、玉米芯28%、麦糠28%、麦麸8%、豆饼面3%、生石灰3.5%、磷酸二铵0.5%、尿素0.5%、复合肥0.5%；配方2：棉渣28%、玉米芯28%、豆秸28%、麦麸8%、豆饼面3%、生石灰3.5%、磷酸二铵0.5%、尿素0.5%、复合肥0.5%；配方3：棉渣46%、玉米芯46%、豆饼面3%、生石灰4.5%、磷酸二铵0.5%；配方4：玉米芯90%、豆饼3%、生石灰5%、磷酸二铵1%、尿素1%；配方5：木糖醇渣83%、豆饼面3%、生石灰4.5%、麦麸8%、磷酸二铵1%、尿素0.5%；配方6：木糖醇渣43%、玉米芯43%、生石灰4.5%，麦麸8%、磷酸二铵0.5%、尿素0.5%、复合肥0.5%；配方7：玉米芯29%、木糖醇渣29%、棉渣29%、生石灰4.5，麦麸7%，磷酸二铵0.5%、尿素0.5%、复合肥0.5%；配方8：玉米芯50%、阔叶木屑30%、麦麸10%、豆饼3%、磷酸二铵2.5%、生石灰4.5%。
2   三种栽培料实践经验及分析
2.1  熟料栽培

一般都是采用常压灭菌，灭菌时前期一定要大火猛烧，让锅内温度迅速达到100℃，然后在保证料温100℃的情况下，烧16 h再闷10 h，出锅后第2天抢温播种（袋温不过35℃就可播种）。采用熟料栽培灭菌彻底、不需加入杀菌剂或杀虫剂，不但能防止杂菌生长也能防止虫害的发生，对污染过的原料、高营养原抖、难分解利用的原料都比较适用，一年四季都能采用，最适合早秋、晚春栽培。与发酵料相比可减少占用场地的时间，熟料栽培菌袋发菌期和出菇期比生料菌袋袋温低、不易受热，冬季出菇比生料、发酵料出菇慢，产菇质量优于生料、发酵料所产菇的质量，春季可延长出菇期30 d左右。由于近年来政府注重环保，传统烧煤加热灭菌方式将会被取缔，而采用煤的替代品加温灭菌，将会增加成本，对熟料栽培平菇会造成一定的影响。
2.2  发酵料栽培

备好原料后在加水前只加石灰，待翻2遍、3遍时分别加入豆面、麦麸、化肥、杀菌剂。发酵料的播种期一般选在9月20日至11月5日为好，晚于这个时期，不宜在室外发酵，应在室内或棚里发酵。采用发酵料栽培可杀死大部分杂菌，经过微生物的分解，培养料的养分会更有利于平菇菌丝的吸收利用，菌丝生长旺、杂菌率低；缺点是发酵时间长、需占用拌料场地，需提前备好较大的拌料场地，发酵料拌料时要加入克霉灵，防止杂菌的发生。
2.3  半发酵料（也称为半生料）栽培

半发酵料栽培省工、省时，只要掌握好培养料中的水分，发菌期的温度，加强通风给予新鲜空气，加大播种用量至25%，选用良种、适时播种，是一种比较好的栽培方式2。这种方式不像熟料灭菌那样麻烦，也不像发酵料那样难以掌握水份和发酵的质量，技术含量相对较低而成功率确高，东昌府区万昌食用菌专业合作社的社员多数采用这种栽培方式，效果很好。随着半发酵料这种栽培方法得到越来越多的菇农的采用，曾被老一代菇农多年来广泛采用的生料栽培方式，将成为历史。半发酵料播种最佳日期为9月15日至11月10日。在实际生产过程中发现，提高半发酵料成功率、控制杂菌生长最关健的是在拌料时一定要加大用水量，所用的原料就像是在水中捞出来的一样；对于难吸水的大颗粒玉米芯、棉渣一定要吸足水分，把料拌好堆料两天时间后，多余水分会沥出和蒸发，最后料含水量基本达到要求，这时的培养料抓一把用力紧握刚好有一滴或两滴水滴，这一拌料方法尽管在书本上难以找到，但确实是行之有效的好办法。然后翻一遍料装袋即可，为提高产量，所加的辅料和杀菌剂在装袋前翻料时加入。
3   八种栽培基质特点及其适宜的栽培料
在以上8个平菇栽培基质配方中，配方1适合熟料栽培，该培养基配方中含有麦糠，透气性强，有利于菌丝生长。但是由于选用的麦糠多为造纸厂利用麦秸造纸过程中剩余的下脚料，新鲜麦糠很少，杂菌基数高，麦糠的表层还含有蜡质，不利于菌丝分解利用；但经过高温闷蒸灭菌后，可有效降低杂菌基数，还可促进料内物质的分解，方便菌丝吸收养分，因此以熟料栽培为好。
配方2~配方7既可熟料栽培，也可以进行发酵料栽培，其中配方2、配方3采用半发酵料栽培省工省时最为妥当，本社社员使用配方2、配方3栽培平菇，多采用半发酵栽培的方式，效果很好；如本社社员王怀强2015年秋季，采用配方3半发酵料袋栽平菇，生物学效率达150%，每公斤料获利1.9元，受其影响今年很多周围菇农采用配方3，利用半发酵料的栽培方法投料300多万kg，菌丝长势良好，目前都己进入采菇期。
配方4和配方5适合发酵料或熟料栽培，不可采用半发酵料和生料栽培，因为配方4、配方5不加辅抖产量很低，如加入豆饼面、麸皮等高营养物质后采用半发酵料或生料栽培成功率低，风险高，容易感染木霉等杂菌。
配方8中由于木屑是不利于菌丝分解获取营养成分的原料，且其养分贫脊必需加入适量的辅料，因此最好采用熟料或发酵料栽培，该配方适合木材加工区使用，产量不如其它配方高。
至于采用何种方式栽培平菇，菇农可根据栽培季节、场地、自身喜好灵活掌握。采用生料、发酵料、半发酵料栽培时应加入高效低毒的克霉灵、防虫灵为好。7月、8月高温高湿季节栽培平菇最适合熟料栽培，但是熟料栽培平菇在这个季节操作不当容易感染链孢霉，链孢霉孢子最易在空气中散发，若环境污染严重，继续采用熟料栽培将非常困难，在查找原因的同时，应马上适当减少辅料改用发酵料栽培的方式，将会根治链孢霉的发生，已污染的菌袋不能用于生料、发酵料、半发酵料栽培，只能重新调料重新灭菌仍需用熟料栽培，调料时需加入杀菌剂和适量新鲜石灰，再加入三分之一的新料效果会更好。对已发生链孢霉的的菌袋，可在菌袋两端链孢霉发生区域用柴油涂抹，杂菌即刻死亡，菌袋按正常管理；多年的栽培经验证明：链孢霉是竟争性杂菌，不分泌对平菇菌丝有毒害作用的毒素，特别是秋节播种的菌袋，随着气温的降低，后期平菇菌丝会逐渐占据优势，平菇菌丝会把竞争对手链孢霉菌丝“吃掉”，多数菌袋可正常出菇，这是链孢霉不同于木霉之处；今年秋季闫寺办事处付胡同村菇农付茂文，9月10号种植的20 000个熟料菌袋，链孢霉感染率达80%以上，按上述方法管理，全部正常出菇，两茬菇已采收完毕，目前三茬菇也长势正常，已获利过万元。
4  讨论
木糖醇渣是近年来从外地引进的新兴原料，它是玉米芯提取木糖醇后剩余的下脚料，成本很低，本身无杂菌，吸水量大，适合熟料栽培，也可发酵料栽培，木糖醇渣在不加碎玉米芯、棉渣等其他原料的情况下，容易出现菌丝未长满菌袋就出菇的现象，这是由于木糖醇渣密度大、透气性差造成的，边发菌边出菇不会影响产量，所产平菇个小，许多消费者反而喜欢这种菇形，所以价格较高，用木糖醇渣生产出来的平菇还有菇质致密的优点，耐运输。另外我们还专门做过试验，以木糖醇渣、玉米芯等原料为主料生产平菇，在不加其他营养的情况下，产量明显低于以棉籽壳为主要原料的产量，而一旦加入麦麸、豆饼面、化肥等营养物质后，产量将会大幅提高，经济效益明显高于以棉籽壳为主要原料栽培平菇的效益；在栽培过程中菇农一致认为，使用含木糖醇渣的配方产量高、效益好，其中配方7尤为明显。
各配方中辅料添加多少，并没有统一标准，也不是一成不变的。不同的配方、不同的季节、不同的栽培方式要灵活掌握，还要根据自己的技术水平当地实际情况因地制宜、因人制宜，单从每个人的技术方面来说，若技术高、经验丰富则辅料多加，否则少加、甚至不加。随着栽培技术的提高和栽培品种的更新，栽培方式和培养料的改进，多数人以为不行的办法，你可能获得超人的效益，但是要想创高产获高效必须提前做小规模试验，量力而行，决不能道听途说，否则会造成严重的后果。比如说今年冬季我们应邀去临沂市兰山区方城镇为一黄姓老板的平菇生产基地诊断菇病，其中一批菌袋采用发酵料栽培，每1 000千克原料加入了近1方鲜鸡粪，发菌很差，大部分报废，造成了严重的经济损失。
总之，菇农可根据自己方便易得的原料、栽培季节、管理习惯，选择合理的栽培基质配方及不同栽培方式，切记不可生搬硬套，要在实践中灵活吸收别人的先进经验并结合自身实际，总结出一套适合自己的栽培管理流程，达到高产高效的目的。
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